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Directions: Look at the foods below. Create your ideal menu for breakfast (el
desayuno), lunch (el almuerzo), snack (la merienda), and dinner (la cena).

El Desayuno El Alimuerzo La Merienda La Cena
Pan tostado con Ensalada (snack) Agua con gas
mantequilla (butter) Un sandwich de Fruta Pescado (fish)
Café con leche con Vegetales Camarones (shrimp)
azucar (sugar) Pescado (fish) Barra de cereales Carne
edulcorante (sweetner) carne Nueces (nuts) Pasta
Huevos pavo (turkey) Queso Comida Méxicana
fritos/revueltos/pasados Sopa Galletas saladas Ensalada
por agua/duros Pasta (crackers) Sopa
Una variedad de frutas Té helado Palomitas Vino (wine)
Panqueques con jarabe Limonada (popcorn) Un trago de...
Jugo de naranja Agua con gas (a mixed drink)
Leche
Cereal con frutas
Yogur

Para el desayuno, me gusta comer (to eat)

Para el desayuno, me gusta tomar/beber (to drink)

Para el almuerzo, me gusta comer

Para el almuerzo, me gusta tomar/beber

Para la merienda, me gusta comer

Para la merienda, me gusta tomar/beber

Para la cena, me gusta comer

Para la cena, me gusta tomar/beber
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